Spisbrander

Risker och forebyggande

Elspisen ar den vanligaste
orsaken till elbrander

Elspisen ar den hushallsapparat som klart oftast
fororsakar brander. Spisbranderna beror sa gott som

alltid pa slarv eller felaktig anvandning. Spisbrander
kan forebyggas pa manga satt: genom omsorg vid
anvandningen, bra koksplanering och tekniska losningar

av olika slag.

Spisbrander ar ganska vanliga ocksa i de 6vriga nordiska
landerna. Darfor har brandsakerhet i samband med spisar
blivit ett gemensamt utvecklingsobjekt | hela Norden.
Malet ar att framja spissakerheten dels genom att dka
medvetenheten om spisbrander och spisarnas sakerhet,
dels genom att medverka till att tekniska sakerhetslosningar
anvands och utvecklas.
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Hur vanliga ar spisbrander?

| hela Norden ar spisen en ratt allméan orsak
till byggnadsbrander (*tabell 1 = antalet spis-
brander 1999-2001, TUKES). | Finland, Norge
och Danmark bokférs arligen 200-300 och i
Sverige t.0.m. 6ver tusen spisbrander varje
ar. Att siffrorna for Sverige och de Ovriga
nordiska landerna skiljer sig sa mycket fran
varandra beror narmast pa skillnader i statis-
tikforingen och tillgangen till uppgifter. | hu-
vudsak skots brandsakerheten dock pa sam-
ma satt i hela Norden.

| hoghuslagenheter star spisbranderna
for 35 % av alla elbrénder, i smahus for 12 %
och i byggnader inom vardsektorn for 27 %.

Av alla elbrander i bostadsbyggnader ar

Antalet spisbridnder 1999-2001

Danmark 360 330 250
Finland* 325 325 325
Norge 222 213 186
Island 23 25 28
Sverige 1153 1259 1134
Sammanlagt 2083 2151 1923

* Siffrorna for Finland ar uppskattade och grundar sig
pa en uppfoljningsundersokning for aren 1998/1999.

Tabell 1

23 % spisbrander. | affars- och industribygg-
nader ar spisbrander sjalvfallet mera sallsyn-
ta. Av stora elbranderna fororsakas ca 8 %
av spisar. (Kéalla: V-P Nurmi, Sahkopalojen
riskienhallinta, 2001)

Spisbrander ar sarskilt bekymmersamma

darfor att elden sprider sig snabbt och ger
upphov till giftig rok. Bade i Finland och det
ovriga Norden har spisbranderna darfor ock-
sa kravt manniskoliv.

Apparatgrupper som fororsakat
elbrander i bostadsbyggnader
(Kalla: V-P Nurmi, Séahképalojen riskienhallinta, 2001)

& M Spis eller ugn 23 %
20 M Television 18 %
Tvattmaskin 14 %
U3 M Elanlaggning 12 %
10 ¥ Bastuaggregat 8 %
Armatur 7 %
5 ¥ Ovriga 18 %
0
Tabell 2

Slarv storsta orsaken till spisbrander

Spisbrander beror oftast pa att kokplattan
eller ugnen av nagon orsak blivit pa av miss-
tag. Orsakerna kan vara manga: ibland glém-
mer man helt enkelt att stdnga av spisen,
ibland kopplar ett barn eller ett husdjur pa
spisen utan att de vuxna marker det.

Aven om folk vanligen stinger av hus-
hallsapparaterna nar de gar hemifran, lamnar
de dem ibland avsiktligt pakopplade eller
utan tillsyn. En del brukar gora sa t.ex. nar
de ger sig ut pa en I6prunda eller gar ut med
soporna.

En allmant forekommande riskfaktor for
spisbrander ar att det inte finns tillrackligt
med arbets- och avstéllningsyta vid spisen,
som da anvands som extra arbetsyta. Nume-
ra forsoker man planera koken sa att det ock-
sa finns plats att arbeta i dem, men t.ex. i
sma bostader far spisen atminstone spora-

diskt tjanstgora som extra arbetsyta. Risken
for spisbrand 6kar ocksa om pannlappar eller
dylikt forvaras nara spisen.

En annan vanlig orsak till spisbrander ar
att spisflakten ar i daligt skick och smutsig.
Spisflaktens filtergaller bor rengoras regel-
bundet, eftersom smuts och fett som fastnat
i filtret kan fororsaka brand. Via spisflakten
sprids spisbranden latt till ventilationskana-
len.

Vid manga spisbrénder har alkoholen sin
andel i handelsefoérloppet: den som anvant
spisen har varit berusad och slocknat, maten
har blivit kvarglomd pa spisen och har fattat
eld. | de har fallen vaknar personen sjalv sal-
lan vid rokutvecklingen eller ens till brand-
varnarens signal, vilket leder till att det drojer
innan brandkaren tillkallas.

Hansyn maste tas till dldre
personers funktionsformaga

Enligt hemtjénstpersonalens erfarenheter
finns det foljande sékerhetsrisker i samband
med spisen i dldrehushall: koket ar for trangt,
det finns ingen avstallningsyta bredvid spi-
sen och belysningen ar dalig.

Nar man skaffar en spis eller séakerhets-
utrustning till den ar det nédvandigt att ta
hénsyn till dldre personers funktionsféormaga
och forandringar i denna. Daligt minne, for-
samrad syn eller avtagande krafter kan leda
till ett behov av att utrusta koket, spisen eller
ugnen med mera sakerhetsteknik.

Vid olika vardinstitutioner forséker man
erbjuda aldringar hemliknande férhallanden
i en sa trygg miljéo som mgjligt. Utrymmena
och elapparaterna planeras dock inte alltid
utgaende fran anvandarnas behov och tek-
nisk sakerhetsutrustning &r inte heller pa
langt nar tillracklig allmén. Vardinstitution-
erna och &ldrehushallen har &n sa lange ratt
obetydliga erfarenheter av sakerhetsteknik.
For att fylla sitt syfte bor sakerhetstekniken
ocksa vara tillrackligt enkel och latthanterlig.

Forvaring av lattantéandliga foremal pa och
kring spisen bidrar till att spisbranden utveck-
las till en lagenhetsbrand.




Pannlapparna bor forvaras sa att de inte av
misstag kan falla ner pa spisen, men bér anda
vara nara till hands nar man ska handskas
med heta grytor.
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Sakerhetssparren gor att barn inte kan fa upp
ugnsluckan.
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Ett stromlas forhindrar odnskad anvandning
av spisen. For att koppla pa strommen maste
man anvanda bada handerna.
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Om vreden har signallampor eller bakgrunds-
belysning méarker man lattare om plattan bli-

vit pa. Belysningen gor det ocksa lattare for
personer med dalig syn att anvanda spisen.

@

En fristdende spis halls pa plats med ett tipp-
skydd.

Spisflaktens fettfilter maste rengoras regel-
bundet. Om det bérjar brinna pa spisen kan
elden annars latt sprida sig till ventilationska-
nalen.

Sarskilda hallskydd finns att kopa till spisen.

Temperaturavkannare pa kokhallen och kast-
rullen ser till att maten inte kokar dver. Avkan-
naren haller kastrullens temperatur pa den
forinstallda nivan.

Belysning Over spisen 6kar sakerheten. Tapp-
stéllet bor finnas pa samma vagg som spisen
for att man inte ska behova lyfta heta grytor
over golvet.

Familjerna vet inte tillrackligt mycket om sidkerhetsutrustning

) Ar 2002 hade 6ver en tredjedel av barnfa-

miljerna rakat ut for ett mer eller mindre all-
varligt olyckstillbud i samband med spisen.
| nastan vart femte hushall hade ett barn
fingrat pa vreden.

Barn kan branna sig pa en het lucka eller
pa kokhallen eller nar de stracker sig efter
mat som star pa spisen. Farliga situationer
uppstar ocksa nar ett barn kliver upp pa spis-

ens utdragslada eller pa det nedre luckhand-
taget.

Ocksa husdjur kan férorsaka spisbrander.
Till exempel kan en hund som ar ute efter
maten pa spisen komma at vreden och kopp-
la pa plattan eller vrida upp varmen.

Séakerhetsdetaljer sdsom hall- och luck-
skydd ar relativt okdnda i barnfamiljer, men
familjerna anser det viktigt att sddan utrust-

ning finns att fa. Enligt anvandarnas erfaren-
heter kan skydden ocksa gora det besvaérliga-
re att arbeta vid spisen, och darfér bor skydd-
ens utformning och hanterbarhet
uppmarksammas.



Brandforebyggande

) Sakerhetsproblemen i samband med an-

vandningen av spisen ar valbekanta. Man
kan gldomma att stdnga av spisen, varpa den
blir farligt het och kan antanda bréannbara
material som finns i narheten. Den har risken
finns alltid i samband med elspisar, framfor
allt om sakerhetsteknik saknas.

Barnfamiljer ar inte sarskilt fortrogna
med den sakerhetsteknik som finns. Numera
finns det sakerhetsutrustning av olika slag,
till exempel spisar med 6verhettningsskydd
eller sékerhetstimer, tippskydd, lucksparr,
signallampa for eftervarmen, kastrullavkan-
nare samt stromlas. Dessutom kan gamla
spisar kompletteras med stromavstangning
och temperaturavkannare.

Planeringen maste utga fran
anvandaren
Tekniska I0sningar racker inte for att elimine-
ra brandrisken, om koket ar daligt planerat.
Vid koksplaneringen bor man beakta vilka
elapparater som anvands och hur stort ut-
rymme som behdvs omkring dem. Planering-
en ar extra viktig nar det galler spis och ugn,
och anvéandarens forutsattningar maste be-
aktas. Koket méste ocksa planeras pa olika
satt beroende pa om bostadsbyggnaden ar
avsedd for en viss specialgrupp eller for vem
som helst.

Vid koksplaneringen ar det viktigt att ap-
paraterna placeras och installeras ratt samt
att luften kan cirkulera runt om dem. | bosta-
der for specialgrupper bér man ocksa se till
att den fasta eller separata sakerhetsutrust-
ning som finns inte ar i vdgen nar spisen
anvands.

| ett befintligt kok bor anvandarens behov
vara det viktigaste kriteriet nar man valjer
apparater. Apparatens kapacitet och egenska-
per bor motsvara behoven samt anvandarens
eventuella funktionsbegréansningar.

Utvecklingsarbete och
paverkan

Att bruksanvisningen foljs samt att appara-
terna underhalls och repareras ar ocksa vik-
tigt for sakerheten.

Spisens funktion bor kontrolleras regel-
bundet. | dldrehushall bér man folja med in-
vanarens funktionsférmaga och eventuellt
utdka eller andra sékerhetsutrustningen.

Inte bara de som planerar utan aven de
som saljer hushallsmaskiner och sakerhets-
utrustning kan paverka sakerheten. Sékerhe-
ten kan ocksa forbattras genom att anvisning-
ar och broschyrer finns att tillga. Dessutom
ar det bra att se till att det finns tillgang till
hushallsmaskinsservice.

Spisarnas brandsékerhet har lyfts fram
som ett gemensamt utvecklingsobjekt i hela
Norden. Malet ar att framja spissékerheten
dels genom att 6ka medvetenheten om spis-
brander och spisarnas sakerhet, dels genom
att paverka anvandningen och utvecklandet
av sakerhetsteknik for spisar. Darfor behovs
det ocksd mera erfarenheter bland annat av
hur sakerhetsutrustning som installerats se-
parat fungerar i praktiken.

Om en elapparat fattar eld

e dra ur stickproppen eller bryt
strommen via huvudbrytaren pa
sakringstavlan

e radda manniskor fran omedelbar fara,
den giftiga roken ar dédande

¢ larma brandkaren (112) fran ett sakert
stalle

e slack om mojligt med redskap for
forstahandsslackning, t.ex.
handslackare eller slackningsfilt

e satt dig i sakerhet i tid och stang dorrar
och fonster

¢ hjalp brandkaren att hitta fram
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